
GEMEINSAMES COACHING  
FÜR VEREINE IN INGOLSTADT

WORUM GEHT ES? 
Für viele Ingolstädter Vereine ist es eine Herausforderung, neue Mitglieder 
zu gewinnen und langfristig zu binden. Sie suchen auch nach Wegen, die 
Vorstandsarbeit überschaubarer zu machen und anstehende Aufgaben 
besser aufzuteilen: Dies ergab sich unter anderem in Gesprächen und 
Umfragen, die das Freiwilligenzentrum Ingolstadt 2022 durchführte. Ein 
Vereinscoaching bietet die Chance, dieses und weitere Themen in der Tiefe 
anzugehen. Das Freiwilligenzentrum, in Kooperation mit dem Landesnetz­
werk Bürgerschaftliches Engagement Bayern, ermöglicht in diesem Jahr 
acht Vereinen, an dem Format teilzunehmen und passgenaue Lösungen zu 
erarbeiten.

UNSER ANGEBOT
Das LBE bietet in Kooperation mit dem Freiwilligenzentrum Ingolstadt ein 
Gruppencoaching für Vereine an. Hier haben Sie die Möglichkeit, gemein­
sam mit Verantwortlichen anderer Vereine aus Ihrer Stadt und dem erfah­
renen Vereinscoach Herausforderungen in den Blick zu nehmen, Chancen 
zu erkennen und geeignete Lösungswege zu finden, um Ihren Verein zu­
kunftsfähig zu machen.

WAS IST EIN VEREINSCOACHING?
Im Gruppencoaching erarbeiten Sie über einen längeren Zeitraum (ca. ein 
halbes Jahr) an insgesamt fünf Terminen konkrete und passgenaue Lö­
sungswege für Ihren Verein. Sie beleuchten individuelle Fragen, probieren 
einzelne Schritte aus und reflektieren den Erfolg in der Gruppe. Dabei 
profitieren Sie von der Erfahrung des Fachreferenten und der anderen Teil­
nehmenden. Im Anschluss an den Coachingprozess können Sie sich nach 
Bedarf gegenseitig weiterhin begleiten und kollegial beraten.  
So entsteht ein lebendiges Vereine-Netzwerk.

IHRE VORTEILE, WENN SIE AM VEREINSCOACHING 
TEILNEHMEN: 
•	 Sie erkennen das Potenzial Ihres Vereins zur Weiterentwicklung und 

bündeln Ihre Stärken. 
•	 Sie lernen hilfreiche Verfahren und Werkzeuge kennen, um 

Veränderungen anzustoßen. 
•	 Sie erkennen schwierige Situationen im Verein und die Stellschrauben, 

an denen Sie drehen können. 
•	 Sie profitieren von bewährten Vorgehensweisen anderer Vereine und  

der Fachkenntnis des/der Referent*in. 
•	 Sie sind auch im Anschluss eingebunden in ein Netzwerk von Vereinen 

aus der Region.



SO LÄUFT ES AB

Coach 
Karl Bosch ist selbständiger Vereinsberater, zertifizierter Coach und 
Mediator. Er war über 30 Jahre ehrenamtlich in der Vereins- und Verbands­
führung tätig und kennt die Herausforderungen der Vereine ganz genau. 
Seine Coachings werden sehr praxisnah und zielorientiert durchgeführt. 

5 Termine	 Dienstag, 25.04., Dienstag, 16.05., Mittwoch, 12.07., 
Mittwoch 11.10. und Dienstag 21.11.,  
jeweils 18 bis 21 Uhr  
(in Absprache mit der Gruppe kann die Uhrzeit ab dem 
zweiten Termin auch noch leicht nach vorne oder nach 
hinten angepasst werden)

Ort		  Bürgerhaus Ingolstadt,  
Räume werden vorab bekannt gegeben (erster und letzter 
Termin in Präsenz, die anderen nach Absprache mit der 
Gruppe online oder in Präsenz)

Kosten	 Das Gruppencoaching ist dank einer Förderung durch 
das Bayerische Sozialministerium für die teilnehmenden 
Vereine kostenfrei

Bewerbung und Anmeldung 
•	 Um ein erfolgreiches Coaching zu ermöglichen, ist die Zahl der Plätze 

leider begrenzt. 
•	 Es können acht Vereine aus Ingolstadt teilnehmen.  

Zwei teilnehmende Personen pro Verein sind wünschenswert. 
•	 Voraussetzung ist die verbindliche Teilnahme an allen fünf 

Coachingterminen.
•	 Eine Jury achtet bei der Auswahl der Bewerbungen auf thematische 

Gemeinsamkeiten bei Zielen und Herausforderungen der Vereine, so 
dass die Gruppe während des Coachings gut zusammenarbeiten kann. 

 

Bitte füllen Sie bis spätestens 10.03.2023 den Bewerbungsbogen im 
Anhang aus und beantworten Sie die untenstehenden drei Fragen zu  
Ihrem Verein. Senden Sie Ihre Bewerbung an  
freiwilligenzentrum@ingolstadt.de 

u	Welche Ziele verfolgt Ihr Verein? 
u	Vor welchen Herausforderungen stehen Sie gerade? 
u	Was sind Ihre Erwartungen an ein Vereinscoaching? 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

CO-MODERATION UND ORGANISATION
Das Freiwilligenzentrum Ingolstadt und das LBE Bayern begleiten das 
Coaching.

 
 

 


